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Учебный план  МБОУ ДО ДДТ  МО Кавказский район 

на 2022-2023 учебный год 

 

   

                           СОГЛАСОВАНО                                                                                                                                            УТВЕРЖДАЮ                                                                                                           

                           Председатель ПК    Директор МБОУ ДО ДДТ 

                           Буханцова Т.В______________                                                                                                                  БоталоваО.В. _______________ 

 

                                                                            Протокол педагогического совета   №__ 

                                                                                                                                 от «__» __________2022 г.                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ ДО  ДДТ  направлен  на реализацию государственной  политики РФ в области дополнительного образования   - развитие 

творческих способностей детей. 

Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Дом детского творчества 

муниципального образования  Кавказский район - нормативно-управленческий документ учебно-воспитательного процесса, разработан в  

соответствии    с  основными    нормативными документами: Законом  «Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам  от 09 ноября 2018 года № 196, Уставом 

учреждения и нормами  СанПиНа. 

Учебный план рассчитан на  25, 4 ставок 

Возраст  учащихся   -  от 5 до 18 лет. 

Продолжительность   рабочей   недели -  36 часов. 

Продолжительность  освоения  годовой   программы  -  36 недель. 

Количество  смен     -    2.    Перерыв с 12.00. – 13.00. В отделении ст. Казанская перерыв с 13.00-14.00 

Продолжительность  занятий   для  учащихся     5-7 лет – 30-35 мин,  для учащихся    7-18 лет - 40 мин. 

Количество   оборудованных   помещений -  не менее 12, общей площадью   -    534 кв. м. 

Количество  учащихся  в группе 8-15 детей в зависимости от  соответствия  учебного помещения нормам СанПиНа. 

Учебный план рассчитан на 

* не менее 1600 учащихся по долгосрочным программам, 

* 457 часов педагогической нагрузки, 

*26 педагогов, из которых 3 педагога-совместителя, 7 педагогов имеют внутреннее совмещение. 

Учебный план   регламентирован   параметрами: 
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- социального   спроса на услуги дополнительного образования; 

- методической  экспертизой дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ; 

-    уровню, направленности и  полноте выполнения  дополнительных общеобразовательных общеразвивающих  программ; 

- поддерживается  учебно-воспитательный процесс методической  службой; 

- уровнем  достижений  учащихся; 

Ценностные приоритеты   учебной деятельности МБОУ ДО ДДТ в: 

- развитии   личности  учащегося    средствами УДО, 

- формировании   духовно богатой, физически здоровой, социально-активной, творческой личности учащихся. 

Задачи учебного процесса: 

1. Обеспечение доступности дополнительного образования. 

2. Организация и обеспечение качественного обучения в  МБОУ ДО ДДТ. 

3. Освоение опыта эмоционально-социальной компетенции общекультурного уровня. 

4. Передача учащимся   инструмента становления социального статуса, необходимого для  самосознания, самоопределения, самореализации, 

самосовершенствования  и  самоуправления  личности. 

Основными     формами   объединений    по   реализации   программ   являются   добровольные, самодеятельные   объединения учащихся    и 

взрослых. 

Система учебно-воспитательного процесса  ДДТ   предоставляет возможность   учащимся      заниматься  по   5 направленностям: 

1. художественной, 

2. естественнонаучной, 

3. туристско-краеведческой, 

4. технической, 

5. социально-гуманитарной. 

Эти направленности  работы реализуются   через педагогические технологии: 

-  личностно – ориентированной технологии, 

-  педагогики   сотрудничества; 

-  игровые технологии; 

-  развивающие технологии   (Волкова, Иванова, Селевко...) 

-  природосообразные... 

Учебный план реализуется через   77  дополнительных общеобразовательных общеразвивающих  долгосрочных программ.  

Для дошкольников учебная нагрузка составляет от 2-х до 3-х часов в неделю,  72 часа и  108 часов в год. Для школьников учебная нагрузка 2– 4   

часов в неделю в зависимости от года обучения: 1-го года обучения – 2  часа;  2-го – 3-го года – 4  часов.    

Это гарантирует каждому выпускнику овладение необходимым минимумом знаний, умений, навыков для продолжения образования и 

социальной адаптации. 
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Качество выполнения учебного плана в МБОУ ДО ДДТ определяется уровнем знаний детей и качеством участия учащихся   в итоговых занятиях 

(концерты, выставки, конкурсы). Условием успешности выполнения учебного плана является соблюдение соответствия форм, методов, средств, 

возрасту, интересам и потребностям учащихся. 

 

№ 

програ

ммы 

Название  объединения и программы Возраст 

учащихся, класс 

обучения  

Кол-во часов Кол-во 

 уч-ся 

Фактическое 

 кол-во 

групп 

 

 Уровень 

программы  

1.  Выпиливание ручным лобзиком    

Художественная  МЗ 

8-16 лет 

3-11 кл 

144ч. 

 

10 1гр.- 10ч. Базовый 

2.  «Форсаж -1»;                                

 Техническая  ПФДО 

8-17 лет 

2-11 кл. 

144 ч. 

 

8 1гр.- 8ч. Базовый 

3.  "Роботы "  

Техническая   ПФДО   

8-14 лет 

2-7 кл. 

72 ч. 9 1гр.- 9 ч. Ознакомительный 

4.  "Конструкторское бюро КБ"  ПФДО 

Техническая 

11-17 лет 

4-11 кл. 

72ч. 10  1гр - 10ч. Ознакомительный 

5.   «Волшебная палитра»  

Художественная МЗ 

5-7 

дошкол. 

72 ч. 16 1гр. - 8 ч. 

2гр. - 8 ч. 

Ознакомительный 

6.   «Буковка.Я читаю»  

Социально- гуманитарная МЗ 

5-7 лет 

дошкол. 

72 ч 16 1гр. - 8 ч. 

2гр. - 8 ч. 

Ознакомительный 

7.  «Азбука общения»  

Социально- гуманитарная МЗ 

5-7 лет 

дошкол. 

72 ч 16 1гр. - 8 ч. 

2гр. - 8 ч. 

Ознакомительный 

8.   "Про  роботов"  ПФДО 

Техническая    

5-7 лет 

дошкол. 

72ч. 11 1 гр. - 11ч. Ознакомительный 

9.  "Физика для чайников" 

Естественнонаучная, 

ПФДО 

12-15 лет 

6-8 кл. 

72 ч. 33 1гр.- 9ч. 

2гр.- 8ч. 

3гр.- 8ч. 

4гр.- 8ч. 

Ознакомительный 

10.  "Просто о сложном" 

Естественнонаучная, 

ПФДО 

15-17 лет 

8-11 кл. 

72 ч. 32 1гр.-8ч. 

2гр.-8ч. 

3гр.-8ч. 

4гр.-8ч. 

Ознакомительный 
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11.  "Мир физики" 

Естественнонаучная  МЗ 

12-17 лет 

6-11 кл. 

72 ч 32 1гр.-8ч. 

2гр.-8ч. 

3гр.-8ч. 

4гр.- 8ч. 

Ознакомительный 

12.  "Математическое воображение" 

Естественнонаучная  МЗ 

5-7 

дошкол. 

108 ч. 16 1гр. - 8 ч. 

2гр. - 8 ч. 

Ознакомительный 

13.  "Люблю математику. Математика - методы 

решения" 

Естественнонаучная   ПФДО 

14-17 лет 

8-11 кл. 

72 ч 16 1гр-8ч. 

2гр-8ч. 

Ознакомительный 

14.  «Лидер 21 века»- юные лидеры  

Социально- гуманитарная. ПФДО 

13-17 лет 

7-11 кл. 

72 ч 37 1гр. - 9ч. 

2гр.- 8 ч. 

3гр.- 10ч  

4гр.-10 ч. 

Ознакомительный 

15.   «Волонтёр надежды» 

Социально- гуманитарная. ПФДО 

13-17 лет 

7-11кл. 

72 ч 42 1гр. - 11ч 

2гр.-10ч 

3гр.-10ч 

4гр.-11ч. 

Ознакомительный 

16.  «Петь - здорово» 

Художественная  ПФДО 
6-17 лет 

1-11 кл. 

72 ч. 24 1 гр -8ч. 

2гр.-8ч 

3гр.-8ч 

Ознакомительный 

17.  "Мы - музыкальный  театр ",  

Художественная  ПФДО 

6-17 лет 

1-11 кл. 
72 ч. 24 1гр. -8ч 

2гр-8ч 

3гр-8ч 

Ознакомительный 

18.  "Театр для детей", 

Художеств. МЗ 

6-17 лет 

1-11 кл. 

72 ч. 24 1гр -8ч. 

2гр.-8ч 

3гр.-8ч 

Ознакомительный 

19.  «Юные краеведы» 

 Туристско-краеведческая ПФДО 

6-9 лет 

1-2 кл. 

72 ч 73 1 гр. -10ч. 

2 гр -8ч  

3 гр. -9ч. 

4гр- 9ч 

5гр -10ч. 

6гр-8ч. 

7гр -9ч 

8гр -10 ч. 

Ознакомительный 



5 
 

20.  «Октава», 

Художественная   ПФДО 

6-16 лет 

Дошк.-10 кл. 

72ч. 16  

 

62 

1гр.-8ч 

2гр -8ч 

3гр.-8 ч 

4гр.-10ч 

5гр- 8ч. 

6гр-8 ч. 

7гр.-9ч. 

8гр.- 9ч. 

9гр.- 10ч. 

Ознакомительный 

21.   "Сцена"  

Художественная МЗ 

6-16 лет  

дошк-10 кл 

72 ч. 16  

 

8 

1гр.-8ч 

2гр -8ч 

3гр- 8ч. 

Ознакомительный 

22.  «Унисон»;  

Художественная     ПФДО 

6-16 лет 

Дошк.-10 кл. 

 16 1гр.-8ч 

2гр -8ч 

Ознакомительный 

23.  "Бисеринка" 

Художеств. ПФДО 

7-10 лет 

1-4 кл. 

72 ч 16 1гр.-8ч 

2гр.-8ч 

Ознакомительный 

24.  "Моделирование из бумаги"  

Техническая  ПФДО  

8-14 лет 

2-7 кл. 

72 ч 29 1гр.- 9ч. 

2гр.-10ч. 

3гр.- 10ч. 

Ознакомительный 

25.  "Игрушки из бисера" 

Художеств. ПФДО 

7-10 лет 

1-4 кл. 

72 ч 20 1гр.- 10ч. 

2гр.- 10ч. 

Ознакомительный 

26.   «Соломенный сувенир»;  

Художественная ПФДО 

9-17 лет 

3-11 кл. 

144 ч 40 1гр.-8ч. 

2гр.- 8ч 

3гр.-8ч. 

4гр.-8ч 

5гр.-8ч. 

Базовый 

27.  «Художественное выжигание";  

Художественная ПФДО 

8-12 лет 

2-6 кл. 

72 ч. 16 1гр. -8ч. 

2ч.- 8 ч  

Ознакомительный 

28.  «Сувенир»  

Художественная  ПФДО 

9-14 лет 

3 -7 кл. 

144 ч 8 1гр.-8ч. 

 

Базовый 

29.  «Прессованная флористика» 

Художественная ПФДО  

10-15 лет 

4-9 кл. 

144 ч 8   8ч. Базовый 

30.   «Лепка» 

Художественная  ПФДО 

6-8 лет 

1-2 кл. 

72 ч 10 10ч. Ознакомительный 

31.  «Тематическое выжигание" 

 Художественная ПФДО 

9 -14 лет 

2-7 кл. 

144 ч 17 1гр.-8ч. 

2гр.-9ч   

Базовый 
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32.  «Волшебная иголочка»; 

Художественная ПФДО 

6-10 лет 

1-4 кл. 

72 ч 19 1гр.-10ч. 

2гр.-9ч. 

Ознакомительный 

33.  «Чудеса из ткани»;  

Художественная ПФДО 

7-11 лет 

1-5 кл. 

72 ч. 28 1гр-8ч. 

2гр-10ч. 

3гр.-10ч. 

Ознакомительный 

34.  "Мир кукол";  

Художественная   МЗ 

9-15 лет 

3-9 кл. 

72 ч. 16 1гр. -8 ч. 

2гр.- 8ч. 

Ознакомительный 

35.  "Моя кукла";  

Художественная ПФДО 

8-14 лет 

2-8 кл. 

72 ч. 50 1гр. -10 ч. 

2гр -10ч. 

3 гр.- 10ч. 

4гр.-10ч. 

5гр -10 ч. 

Ознакомительный 

36.  "Секунда"-гитара, 

 Художественная ПФДО  

6-9 лет 

2-4кл. 

144 ч  9 9ч Базовый 

37.  "Терция"- гитара,  

Художественная  ПФДО 

10-13 лет 

4-9 кл. 

144 ч  10 10ч Базовый 

38.  "Песня по гитару",  

Художественная  ПФДО 

14-17 лет 

7-11 кл. 

144 ч 8 8ч Базовый 

39.  "Музыкальный кукольный театр" 

Художественная ПФДО 

7-14 лет 

1-8 кл. 

144 ч 8 8ч Базовый 

40.  "Дебют"  

Социально- гуманитарная  ПФДО  

5-7 лет 

Дошк.-1 кл. 

144 ч 11 11ч Базовый 

41.  "Черно-белый слон"  

Социально- гуманитарная  ПФДО 

10-14  лет 

5-8 кл. 

144 ч 8 8ч Базовый 

42.  "Путешествие пешки"  

Социально- гуманитарная  ПФДО 

7-9 лет 

2 кл. 

144 ч 11 11ч. Базовый 

43.   "Мы пойдём конём" 

ПФДО Социально-гуманитарная 

8-10 лет 

3-4 кл. 

144 ч 20 1гр. -11ч. 

2гр. -9ч. 

Базовый 

44.  «Сделай свой выбор»;  

Художественная МЗ 

9-18 лет 

2-11 кл. 

144 ч.  
(2 год обучения) 

 

8 

2.1 гр.- 8ч 

 

 Углубленный 

45.   «Звёздочки» вокал;  

Художественная МЗ 

7-11 лет 

1-5 кл. 

144 ч. 
(2год обучения) 

 

9 

2.1.гр. -9ч 

 

Базовый 

46.  "Музыкальная карусель";  

Художественная МЗ 

5-7 лет 

дошкол. 

108 ч. 16 1гр. - 8 ч. 

2гр. - 8 ч. 

Ознакомительный 

47.  «Карамельки»;     

Художественная  ПФДО  

5-7 лет 

дошкол. 

72 ч. 18 1гр.- 9ч 

2гр.-9ч 

3гр.- 8ч. 

Ознакомительный 
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48.  "Мой выбор - сцена"  

Художественная ПФДО  

9-16 лет 

3-10 кл. 

72 ч. 18 1гр.-9ч 

2гр.-9ч 

 Углубленный 

49.   "Туристическая азбука" 

Туристско-краеведческая ПФДО 

6-10 лет  

1-3кл. 

 

72ч. 39 1 гр - 9ч 

2гр.-10ч. 

3 гр. -10ч 

4гр.-10ч. 

Ознакомительный 

50.    "Люблю мое Отечество" 

Туристско-краеведческая ПФДО 

11-17 лет 

4-11 кл. 

72ч. 48   1гр.-9ч. 

2 гр. - 10ч 

3гр. -10ч. 

4гр.-10ч. 

5гр.-9 ч. 

Ознакомительный 

51.  "Волшебный мир бисера"  

Художественная  ПФДО 

8,5-12 лет 

3-6 кл. 

72ч. 8 1гр-8ч 

 

Ознакомительный 

52.   "Мастерская чудес" 

Художественная   ПФДО 

9,5-13 лет 

5-7  кл. 

72ч. 18 1гр-8ч. 

2гр-10ч 

Ознакомительный 

53.  "Бери и делай"  

Художественная   МЗ 

6-9 лет 

1-2 кл. 

36ч. 39 1гр -10ч 

2гр -10ч 

3гр. -9ч 

4гр. -10ч. 

Ознакомительный 

54.  "Бусинка к бусинке"  

Художественная ПФДО 

6,5-10 лет 

1-4 кл. 

72 ч. 24 1гр-8ч. 

2гр-8ч 

3гр-8ч. 

Ознакомительный 

55.   Начальное техническое моделирование и 

конструирование, "Умелец" 

Техническая ПФДО 

8-12 лет 

2-6 кл. 

72ч. 25 1гр. -8ч. 

2гр.-9ч. 

3гр.-8ч. 

Ознакомительный 

56.  Начальное макетирование 

Техническая ПФДО 

8-12 лет 

2-6 кл. 

72 ч. 24 1гр. -8 ч. 

2гр.-8ч. 

3гр.-8ч. 

Ознакомительный 

57.  «Волшебный чуланчик» Художественная МЗ 5-7 лет 

дошкол. 

36ч. 34 1 гр. -11ч 

2гр.-10ч 

3гр -12 ч. 

Ознакомительный 

58.  "Фантазия", Художественная ПФДО 7-10 лет 

1-4 кл. 

72ч. 8 8ч. Ознакомительный 

59.  НТМК «Едем, плаваем, летаем»; 

 Техническая  ПФДО 

7-10 лет 

1-4 кл. 

 

72 ч. 19 1гр.-10ч 

2гр.-9ч. 

Ознакомительный 

60.  "Юный техник";  

Техническая   ПФДО  

6-10 лет 

дошк.-3 кл. 

72ч.  20  1г.- 10ч.  

2гр.- 10ч. 

Ознакомительный 
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61.  "Бумажные истории";  

Техническая  ПФДО 

7-10 лет 

дошк.-3 кл. 

72 ч. 17 

 

16 

1гр.-8ч. 

2гр-9ч. 

3гр.-8ч. 

4гр.-8ч. 

Ознакомительный 

62.  Семицветик 

Художественная   МЗ 

5-7 лет 

дошкол. 

36ч. 33 1 гр. -11ч 

2гр.-10ч 

3гр -12 ч. 

Ознакомительный 

63.   «Весёлая математика» 

Естественнонаучная  МЗ 

5-7 лет 

дошкол. 

108 ч. 33 1 гр. -11ч 

2гр.-10ч 

3гр. - 12 ч. 

Ознакомительный 

64.  «Основы геометрии  и конструирования»  

Естественнонаучная .ПФДО 

6-8 лет 

1кл. 

72ч. 49 1гр.- 9ч. 

2гр.- 11ч 

3гр- 10ч. 

4гр.-10 ч. 

5гр.-9ч. 

Ознакомительный 

65.  «Моя  игрушка» 

Художественная  ПФДО  

7-11 лет 

2-4 кл. 

72ч. 18  1гр.-10ч. 

2 гр.-8ч. 

Ознакомительный 

66.  "Мастерицы" 

Художественная ПФДО 

8-12лет 

3-6 кл. 

72ч. 24 1 гр. -8 ч. 

2 гр. -8ч. 

3гр. -8 ч 

Ознакомительный 

67.  "Кукла Тильда" 

Художественная ПФДО  

9-14 лет 

3-7 кл. 

72ч. 49 1гр-10ч 

3гр.-10ч. 

2гр.-10ч. 

4гр. -10 ч. 

5гр.- 9ч. 

Ознакомительный 

68.  «Уральские мотивы» - роспись по дереву  

Художественная  ПФДО 

9-17 лет 

1-7 кл. 

72ч. 18 1гр -8 ч. 

2гр.-10ч. 

 Базовый 

69.  «Радуга красок»  

Художественная ПФДО 

7-13 лет 

1-7 кл. 

72ч. 11 1 гр -11ч Ознакомительный 

70.  «Городецкие мотивы » 

 Художественная ПФДО 

7-17 лет 

1-11 кл. 

72ч. 10 1гр-10ч. Ознакомительный 

71.   «Витражные фантазии»  

Роспись по объёмному стеклу,  

Художественная ПФДО 

10-16 лет 

5-10 кл. 

72ч. 20 1гр.-10ч 

2гр.-10ч 

Ознакомительный 

72.  "Разноцветные стёклышки"  

роспись по стеклу, Художественная  ПФДО 

7-10 лет 

1-4 кл. 

72ч. 20 1гр.-8ч 

2гр.-8ч 

Ознакомительный 

73.   «Волшебный карандаш»,  

Художественная    ПФДО 

7-10 лет 

1-2 кл. 

72ч. 26 1гр.-8ч. 

2гр.-8ч. 

3гр. -10ч. 

Ознакомительный 
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74.  Волонтёры   

Социально- гуманитарная ПФДО 

11-15 лет 

5-9 кл. 

72ч. 51 1гр.-10ч 

2гр.-8ч 

3гр.-9ч 

4гр.-8ч 

5гр.-8ч 

6гр.-8ч. 

Ознакомительный 

75.  «Элегия» хореография;  

Художественная МЗ 

10-13 лет 

3-7 кл. 

144 ч., 144ч, 

144ч. 

16 1гр.-8ч 

2гр.-8ч 

Базовый 

76.  "Ладошки»  хореография, 

Художественная  МЗ 

6-9 лет 

дошк.-3 кл. 

144ч., 144 ч. 31 1гр.-10ч 

2гр.-11ч 

1гр.-10ч. 
 

Базовый 

77.   «Грация»  хореография 

 Художественная  МЗ 

13-16 лет 

7-10 кл. 

144 ч., 144 ч. 10 1гр. – 8ч. Углубленный 
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